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Thématique de l'action : Santé

Intitulé de 'action : Mangeons Bien Mangeons Sain

Lieu : Stade de Bourg Saint Maurice

Constat(s) et Objectif(s) : Combattre la malbouffe y compris apres les plateaux de foot du week-end chez les
jeunes en Savoie Tarentaise (pas I'ambition de changer le monde, méme si c’est tentant...trop d’boulot...)

Personne(s) intervenante(s): Les éducateurs des différentes catégories mais surtout notre partenaire
sur Bourg Saint Maurice, le magasin Bio Monde

Descriptif synthétique de I'action : Plutét que de se disperser dans plein d’actions différentes dans plein
de domaines différents, nous continuons sur Bourg notre action Mangeons Bien Mangeons Sain. En
complément de cette action, nous : 1/proposons des réductions de 10% sur nos convocations lors des
matches a domicile chez le magasin 2/ lors des plateaux a domicile, nous allons bannir les sodas ultra
connus et ultra riche également en sucre en proposant uniquement eau et sirop 3/ Nous continuons a
encourager les parents a apporter lors des plateaux a domicile, des aliments se rapprochant de ce qui
est proposer.

Lors de cette action, les pommes proviennent d’une production locale.
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